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STANDARD 1.1.2

Miesięczne plany pracy w grupie
WRZESIEŃ TEMAT

„Adaptacja”
CELE NARZĘDZIA UWAGI O

REALIZACJI
1 tydzień Adaptacja ścisła Adaptacja

dzieci w nowym
miejscu

Zabawy,
animacje

2 tydzień Adaptacja
dziecka

Wsparcie
dziecka w
procesie
adaptacyjnym

Zabawy
swobodne

3 tydzień Bezpiecznie w
żłobku

Uczymy dzieci
bezpiecznej
zabawy
swobodnej

Zabawy
zorganizowane i
swobodne

4 tydzień Pasowanie na
żłobkowicza

Przygotowanie
dzieci do
uroczystości
pasowania na
żłobkowicza

Standardy
ochrony dzieci
przed
krzywdzeniem
w obrazkach,
kodeks
żłobkowicza

5 tydzień

PAŹDZIERNIK TEMAT
„Jesień wokół
nas”

CELE NARZĘDZIA UWAGI O
REALIZACJI

1 tydzień Jesienne kolory Poznawanie
barw jesieni
Rozwijanie
percepcji
wzrokowej

Liście, farby,
ilustracje jesieni

2 tydzień Liście spadają z
drzew

Obserwacja
przyrody,
rozwijanie
motoryki małej

Liście, klej,
papier kolorowy

3 tydzień Jesienne skarby Rozwijanie
zmysłu dotyku,
poznawanie
darów jesieni

Kasztany,
żołędzie,
pudełka
sensoryczne

4 tydzień Jesienna pogoda Rozpoznawanie
zjawisk

Ilustracje
pogody,
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LISTOPAD TEMAT
„Ja i moje
emocje”

CELE NARZĘDZIA UWAGI O
REALIZACJI

1 tydzień Moje ciało Poznawanie
części ciała,
rozwijanie
świadomości
ciała

Lusterka,
piosenki z
pokazywaniem,
ilustracje

2 tydzień Co czuję? Rozpoznawanie
emocji,
wyrażanie
uczuć

Pacynki emocji,
książeczki,
mimika

3 tydzień Lubię pomagać Rozwijanie
empatii,
uczenie
współpracy

Zabawy w
grupie,
historyjki
obrazkowe

4 tydzień Bezpieczny
maluch

Poznawanie
zasad
bezpieczeństwa,
rozwijanie
samodzielności

Znaki,
ilustracje,
zabawy
tematyczne

5 tydzień

pogodowych,
rozwijanie
słownictwa

piosenki,
parasolki
zabawkowe

5 tydzień

GRUDZIEŃ TEMAT
„Zima i święta”

CELE NARZĘDZIA UWAGI O
REALIZACJI

1 tydzień Zima przyszła Poznawanie
cech zimy,
ubieranie się
odpowiednio do
pogody

Ubranka,
ilustracje,
śnieżynki

2 tydzień Zimowe zabawy Rozwijanie
sprawności
ruchowej,
zabawy
integracyjne

Bałwanki,
sanki, śnieżki
z waty

3 tydzień Czekamy na
święta

Wzmacnianie
więzi,
poznawanie
tradycji

Dekoracje,
piosenki
świąteczne

4 tydzień Święta tuż-tuż Rozwijanie Masa solna,
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motoryki małej,
wspólne
świętowanie

teatrzyk, kolędy

5 tydzień

STYCZEŃ TEMAT
„Zimowe
odkrycia”

CELE NARZĘDZIA UWAGI O
REALIZACJI

1 tydzień Lód i śnieg Poznawanie
właściwości wody i
lodu,
eksperymentowanie

Woda, lód,
pojemniki

2 tydzień Zimowe
zwierzęta

Poznawanie
zwierząt zimą,
rozwijanie
słownictwa

Figurki,
ilustracje,
dźwięki

3 tydzień Zimowe
dźwięki

Rozwijanie słuchu
muzycznego,
zabawy rytmiczne

Instrumenty,
muzyka,
grzechotki

4 tydzień Zimowe ruchy Rozwijanie
koordynacji
ruchowej,
zabawy w sali

Tor przeszkód,
tunele, piłki

5 tydzień
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LUTY TEMAT
„Zwierzęta
blisko nas”

CELE NARZĘDZIA UWAGI O
REALIZACJI

1 tydzień Zwierzęta
domowe

Poznawanie
zwierząt
domowych,
rozwijanie
empatii

Pluszaki,
ilustracje,
dźwięki

2 tydzień Zwierzęta
wiejskie

Poznawanie
zwierząt
gospodarskich,
rozwijanie
słownictwa

Figurki,
książeczki,
piosenki

3 tydzień Zwierzęta leśne Poznawanie
zwierząt
leśnych,
rozwijanie
ciekawości

Ilustracje,
opowiadania,
maski

4 tydzień Zwierzęta
egzotyczne

Poznawanie
zwierząt z
innych
kontynentów,
rozwijanie
wyobraźni

Ilustracje,
globus, zabawy
tematyczne

5 tydzień

MARZEC TEMAT
„Wiosna budzi
świat”

CELE NARZĘDZIA UWAGI O
REALIZACJI

1 tydzień Pierwsze oznaki
wiosny

Obserwacja
przyrody,
rozwijanie
ciekawości

Zdjęcia,
spacery,
piosenki

2 tydzień Wiosenne
kwiaty

Poznawanie
nazw kwiatów,
rozwijanie
zmysłu wzroku

Kwiaty, farby,
plastelina

3 tydzień Powrót ptaków Poznawanie
ptaków,
rozwijanie
słuchu

Nagrania
dźwięków,
ilustracje,
piórka

4 tydzień Wiosenne
porządki

Uczenie, jak
dbać o
otoczenie,
rozwijanie

Miotełki,
zabawy
tematyczne
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KWIECIEŃ TEMAT
„Kolory i
kształty”

CELE NARZĘDZIA UWAGI O
REALIZACJI

1 tydzień Kolory wokół
nas

Rozpoznawanie
kolorów,
rozwijanie
percepcji
wzrokowej

Farby, kredki,
kolorowe kartki

2 tydzień Kształty
w zabawie

Rozpoznawanie
kształtów,
rozwijanie
logicznego
myślenia

Klocki, sortery,
układanki

3 tydzień Kolorowe
ubrania

Uczenie
samodzielnego
ubierania się,
rozpoznawanie
kolorów

Ubranka, lalka,
ilustracje

4 tydzień Kolorowe
jedzenie

Poznawanie
owoców i
warzyw,
rozwijanie
zmysłu smaku

Owoce,
warzywa,
ilustracje

5 tydzień

samodzielności
5 tydzień

MAJ TEMAT:
„Rodzina i
przyjaciele”

CELE NARZĘDZIA UWAGI O
REALIZACJI

1 tydzień Moja rodzina Poznawanie
członków
rodziny,
rozwijanie więzi

Zdjęcia,
książeczki,
rysunki

2 tydzień Moi przyjaciele Rozwijanie
relacji,
zabawy w
grupie

Zabawy
integracyjne,
piosenki

3 tydzień Pomagam
innym

Uczenie
współpracy,
rozwijanie
empatii

Zabawy
tematyczne,
historyjki

4 tydzień Dzień Mamy Przygotowanie
upominków,

Materiały
plastyczne,
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rozwijanie
motoryki małej

laurki

5 tydzień

CZERWIEC TEMAT
„W świecie
owadów”

CELE NARZĘDZIA UWAGI O
REALIZACJI

1 tydzień Motyle i
biedronki

Poznawanie
owadów,
rozwijanie
ciekawości

Ilustracje,
piosenki,
zabawy

2 tydzień Pszczoły i miód Poznawanie roli
pszczół,
rozwijanie
zmysłu smaku

Miód, ilustracje,
opowiadania

3 tydzień Mrówki i ich
domki

Poznawanie
życia owadów
Rozwijanie
obserwacji

Lupy, ilustracje,
zabawy

4 tydzień Owady w ruchu Zabawy
ruchowe,
rozwijanie
koordynacji

Muzyka, chusty
animacyjne

5 tydzień
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LIPIEC TEMAT
„Lato, lato…”

CELE NARZĘDZIA UWAGI O
REALIZACJI

1 tydzień Słońce i ciepło Bezpieczeństwo
na słońcu,
rozpoznawanie
pogody

Kremy,
kapelusze,
ilustracje

2 tydzień Woda i zabawy Zabawy
sensoryczne,
rozwijanie
motoryki

Baseniki,
konewki,
kubeczki

3 tydzień Lato na łące Poznawanie
przyrody,
rozwijanie
zmysłów

Trawa, kwiaty,
lupy

4 tydzień Letnie owoce Poznawanie
smaków,
rozwijanie
słownictwa

Owoce,
ilustracje,
degustacja

5 tydzień

SIERPIEŃ TEMAT
„Wakacyjne
wspomnienia”

CELE NARZĘDZIA UWAGI O
REALIZACJI

1 tydzień Wakacyjne
podróże

Rozwijanie
wypowiedzi,
poznawanie
miejsc

Zdjęcia, mapy,
opowiadania

2 tydzień Moje ulubione
zabawy

Powtórzenie
ulubionych
aktywności,
integracja grupy

Zabawy z
całego roku

3 tydzień Pożegnanie lata Podsumowanie
roku,
zabawy
integracyjne

Piknik, zabawy
na świeżym
powietrzu

4 tydzień Witamy
nowych
kolegów

Adaptacja,
budowanie
relacji

Zabawy
zapoznawcze,
piosenki

5 tydzień


