.Za}qcznik nr 36

Indywidualny program pobytu dziecka ze
specjalnymi potrzebami w zlobku Beskidzkie
Skrzaty

Dane Dziecka:
Imi€ i NAZWISKO: .vvieiiiie e s
Data UrodzZenia: .......cocceerereieeeiiee e e se e s
Diagnoza/Potrzeby specjalne: ........cccccorvmiiiiiicnin e

Okres obowigzywania programu: ........ccccueeeversnereessnesses e

Osoby odpowiedzialne za realizacje programu:
Glowny opiekun: ...
Dodatkowi specjalisci (jesli dotyczy): ....covovvvvvivcieirinienieen

| 2016 VA Lol TR

1. Cele gtéwne programu

a) Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa i akceptacji w Srodowisku ztobka.

b) Wspieranie rozwoju w obszarach, w ktérych dziecko ma trudnosci (np. rozwoj
mowy, motoryka mata i duza).

c) Nauka samodzielno$ci na miare jego mozliwoSci (np. jedzenie, mycie rak).

d) Wspieranie integracji sensorycznej dziecka (np. poprzez dostarczanie
odpowiednich bodZcow).

e) Wspieranie interakcji z rowiesnikami i budowanie relacji.

2. Dziatania szczeg6towe
a) Obszar rozwoju spoteczno-emocjonalnego

® (el: Zmniejszenie leku separacyjnego i wzmocnienie poczucia

bezpieczenstwa.
® Dziatania:
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1. Wprowadzenie statego rytmu dnia i powtarzalnych rytuatow.

2. Uzywanie ulubionego przedmiotu dziecka (np. kocyk, maskotka) w
momentach trudnosci.

3. Stosowanie krotkich, jasnych komunikatéw i wyrazanie emocji, np.
"Wiem, Ze jestes smutny/a, mama wréci".

4. Czeste przytulanie i dotyk, aby uspokoi¢ dziecko.

b) Obszar rozwoju motorycznego

® (el: Rozwdj motoryki matej i duzej.
® Dzialania:

1. Motoryka mata: zabawy z masami plastycznymi, nawlekanie koralikéw,
przektadanie matych przedmiotéw (np. fasolek) z miseczki do miseczki.

2. Motoryka duza: zabawy na miekkich materacach, turlanie, czotganie sie,
zabawy z pitka.

3. Zachecanie do samodzielnego zaktadania bucikéw czy zdejmowania
kurteczki.

c) Obszar rozwoju mowy i komunikacji

® (el: Wspieranie rozwoju mowy i porozumiewania sie.
® Dzialania:

1. Mowienie do dziecka wolno i wyraznie, uzywajac prostych zdan.

2. Nazywanie przedmiotéw, zabawek, czeSci ciata i czynnosci podczas
codziennych aktywnosci.

3. Zachecanie do wydawania dZwiekdw i powtarzania prostych sylab.

4. Czytanie ksigzeczek obrazkowych, opowiadanie historyjek.

3. Wspoélpraca z rodzicami
a) Cel: Zapewnienie ciggtosci oddzialywan i wymiana informacji.
b) Dziatania:

® Codzienna, krétka rozmowa z rodzicami o tym, jak minat dzien dziecka.

® Regularne spotkania w celu omdéwienia postepdw i ewentualnych trudnosci.

® Wymiana wskazoéwek i doSwiadczen, np. jakie zabawy sprawdzajg sie w
domu, a jakie w ztobku.

® Udostepnienie rodzicom programu i wspolne jego dostosowywanie w miare
potrzeb.

4. Ewaluacja programu
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a) Cel: Monitorowanie postepéw dziecka i dostosowywanie programu.
b) Dziatania:

® Program bedzie na biezgco monitorowany i modyfikowany co [np. 3

miesigce] na podstawie obserwacji i oceny postepoéw dziecka.
® Osiagniecia i trudnos$ci beda dokumentowane w [np. zeszycie obserwacji].

Data i podpis:

Opiekun:

Rodzice:
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